
マージャン初めての方、 

老化防止の為に始めましょう。 

昔、楽しんだ麻雀を思い出しましょう。 

●開催日時● 
  毎週 水曜日 
    10:00 ～ 15:00 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加費】一回 300 円 
【会 場】三世代サロン つなが～る   

●点数の数え方を覚えたい方 
●周囲を気にせず自分のペースでゆっくり麻雀をしたい方 
●マージャンが得意で教えたい方 
 

仲間と一緒に健康マージャンを楽しみましょう！ 
 

  

 
 

 

つなが～る教室 

健康マージャン教室 

  

 

呑まない・吸わない・賭けない

けない 

お問い合わせ・連絡・申し込み先 

主催：三世代サロンつなが～る／共催：里塚・美しが丘地区センター 

 お気軽においで 

下さい。 

シニアサロンです 

 
TEL/FAＸ： 

375-7142 
 
 

〒004-0801 札幌市清田区里塚 
1条2丁目１０－３ 

●URL： http://tunaga-ru.com 
●mail：  info@tunaga-ru.com 
 
 

 
不在時はご連絡先を留守番電話に入れて下さい。 

折り返しお電話します。 

 

 

  
 

里塚中央会館 

つみき 

幼稚園 
南青洲病院 

ｾｲｺｰﾏｰﾄ 

ﾛｰｿﾝ 

 ﾛｰｿﾝ 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ 

里塚･美しが丘地区ｾﾝﾀｰ 

市営 
住宅 

ｺｰﾁｬﾝﾌｫｰ  

36 

旧道 

北広島へ 

札幌中心部

へ 

ﾎｯﾄﾓｯﾄ 

郵便局 

http://tunaga-ru.com/

